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 ตัวอย่างผลการด าเนินงานสนองพระราชด าริในกิจกรรมของ อพ.สธ. ของหน่วยงานที่ร่วม
สนองพระราชด าริ ในปีงบประมาณ 2555 
 

กิจกรรมที่ 1  กิจกรรมปกปักพันธุกรรมพืช 
 
ด ำเนินงำนโดยกำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย 

1. พ้ืนที่ “ปกปักพันธุกรรมพืช” ป่ารอบเข่ือนตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ สนองพระราชด าริโดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย(อพ.สธ.-กฟผ.) จ านวน 11 แห่ง  
พ้ืนที่รวม 21,084 ไร่ การควบคุมดูแลพ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืชส่วนใหญ่เป็นงานดูแลรักษาพ้ืนที่ปกปัก
พันธุกรรมพืชด้วยการสร้าง ซ่อมบ ารุงฝายชะลอน้ า และจัดท าแนวป้องกันไฟงานตรวจสอบและป้องกัน
การตัดไม้ท าลายป่า โดยการออกตรวจสภาพป่าร่วมกับหน่วยป้องกันป่าไม้ ดังตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี  1 พ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืช และพ้ืนที่ปลูกรักษาของเขื่อนและโรงไฟฟ้า 

พ้ืนที่สนองพระราชด าริ จังหวัดที่ต้ัง 
พ้ืนที่ปกปักฯ พ้ืนที่ปลูกรักษาฯ 

แปลง เนื้อที่ (ไร่) แปลง เนื้อที่ (ไร่) 

เขื่อนภูมิพล ตาก 1 8,103 1 655 
เขื่อนสิริกิติ ์ อุตรดิตถ ์ 2 1,896 2 18 
เขื่อนศรีนครินทร ์ กาญจนบุร ี 2 1,025 2 44 
เขื่อนวชิราลงกรณ กาญจนบุร ี 2 950 2 36 
เขื่อนรัชชประภา สุราษฎร์ธาน ี 3 1,418 3 75 
เขื่อนบางลาง ยะลา 1 336 1 10 
เขื่อนอุบลรัตน ์ ขอนแก่น 1 1,481 1 80 
เขื่อนสิรินธร อุบลราชธาน ี 1 2,939 1 38 
เขื่อนจุฬาภรณ ์ ชัยภูม ิ 4 814 4 32 
เขื่อนน้ าพุง สกลนคร 3 1,246 1 2 
เขื่อนห้วยกุ่ม ชัยภูม ิ 1 876 0 0 
รฟ.ล าตะคองชลภาวัฒนา นครราชสมีา 0 0 1 6 

รวมทั้งสิ้น 22 21,084 20 996 

 
2 การส ารวจและจัดท ารายงานพืชพรรณในพ้ืนที่ “ปกปักพันธุกรรมพืช” ป่ารอบเข่ือนตาม

โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ สนองพระราชด าริโดย การไฟฟ้าฝ่ายผลิต
แห่งประเทศไทย (อพ.สธ.-กฟผ.) ในปี 2555 จ านวน  2  แห่ง  คือ 

2.1 ส ารวจทรัพยากรกายภาพและชีวภาพพ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืชเขื่อนภูมิพล จังหวัด
ตาก กฟผ. ได้ท าการส ารวจทรัพยากรกายภาพและชีวภาพ จ านวน 8,103 ไร่ โดยได้รับความร่วมมือจาก
คณะผู้ปฏิบัติ งานวิทยาการ อพ.สธ. คณะวิจัยมหาวิทยาลัยพะเยา และปราชญ์ท้องถิ่น ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ในแต่ละสาขา วิชาร่วมปฏิบัติการส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลของระบบนิเวศน์ที่สะท้อน
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ความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ เส้นทาง ระยะทาง 4 เส้นทาง 12.4 กิโลเมตร 
หัวข้อในการส ารวจ 15 โครงการ โดยมีนักวิจัยที่เข้าร่วมส ารวจ 233 คน 
 

2.2. ส ารวจทรัพยากรกายภาพ และชีวภาพพ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืชเขื่อนน้ าพุง จังหวัด
สกลนคร กฟผ. ได้ท าการส ารวจทรัพยากรกายภาพและชีวภาพ จ านวน 1,246 ไร่ โดยได้รับความร่วมมือ
จากคณะผู้ปฏิบัติ งานวิทยาการ อพ.สธ. โดยได้รับความร่วมมือจากคณะผู้ปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. 
คณะวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และปราชญ์ท้องถิ่น ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ ในแต่ละสาขาวิชาร่ วม
ปฏิบัติการส ารวจ  วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลของระบบนิเวศน์ที่สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทาง
กายภาพและชีวภาพ เพ่ือให้ได้ข้อมูลของระบบนิเวศน์ที่สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยทางกายภาพ 
และชีวภาพ เส้นทาง ระยะทาง 3 เส้นทาง 3 กิโลเมตร หัวข้อในการส ารวจ 16 โครงการ โดยมีนักวิจัยที่
เข้าร่วมส ารวจ 280 คน 
 
ด ำเนินงำนโดยกรมพัฒนำที่ดิน 

การด าเนินการโครงการ อพ.สธ. - กรมพัฒนาที่ดิน ตามแผนงานโครงการ อพ.สธ. ระยะ 
5 ปีที่ห้า โดยท าการส ารวจพ้ืนที่ และก าหนดขอบเขต จัดท าเป็นพ้ืนที่โครงการ อพ.สธ. เก็บข้อมูลพ้ืนที่ 
และพืชพรรณในการปกปักพันธุกรรมพืช ซึ่งได้ด าเนินการส ารวจความพร้อมของสถานีพัฒนาที่ดิน (สพด.) 
เกี่ยว กับพ้ืนที่ป่าธรรมชาติดั้งเดิม และพ้ืนที่พรรณไม้ที่มีคุณค่าสมควรอนุรักษ์เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับปรับ
แผนแม่บทโครงการ อพ.สธ. ปีที่ 5 ระยะที่ห้า กรมพัฒนาที่ดินจากผลการส ารวจพบว่า พ้ืนที่ป่าธรรมชาติ
ดั้ง เดิมสมควรที่จะอนุรักษ์ไว้ จากจ านวนสถานีพัฒนาที่ดินที่ตอบแบบสอบถามพบว่ามีสถานีพัฒนาที่ดิน
ที่มีพ้ืนที่ป่าธรรมชาติดั้งเดิมที่สมควรอนุรักษ์ไว้ จ านวน 18 สถานี หรือร้อยละ 39.13 ดังมีรายละเอียด
สถานีและพ้ืนที่ปา่ธรรมชาติ  แสดงในตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2  สถานีพัฒนาที่ดินที่มีพ้ืนที่ป่าธรรมชาติที่สมควรที่จะอนุรักษ์ไว้ 

สถานีพัฒนาที่ดิน  เขต  พ้ืนที่ (ไร่) 
ชัยนาท  1 40-0-26 
ปทุมธานี 1 0.25 
มกดาหาร  4 70 
กาฬสินธุ์ 5 50 
ขอนแก่น  5 700 
มหาสารคาม  5 10 
สกลนคร  5 4 
อุดรธานี  5 10 
เชียงใหม่  6 20 
แม่ฮ่องสอน  6 1 
ล าพูน 6 300 
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เชียงราย 7 5 
น่าน  7 100 
พิษณุโลก  8 250 
เพชรบูรณ์  8 50 
อุตรดิตถ์ 8 5 
ประจวบคีรีขันธ์  10 100 
ชุมพร  11 1,400 

ส่วนพืชพรรณที่สมควรอนุรักษ์ไว้ ในพ้ืนที่จากจ านวนสถานี พัฒนาที่ดินที่ตอบ
แบบสอบถามพบว่ามีสถานีพัฒนาที่ดินที่มีพืชพรรณที่สมควรอนุรักษ์ไว้ในพ้ืนที่ จ านวน 20 สถานี หรือร้อยละ 
43.47  ดังมีรายละเอียดสถานีและพ้ืนที่ป่าธรรมชาติ แสดงในตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3  สถานี พืชพันธุ์ และพ้ืนที่พืชพรรณท่ีสมควรอนุรักษ์ไว้ในพ้ืนที่  

สถานีพัฒนาที่ดิน  เขต  จ านวนพันธุ ์ รายชื่อ พื้นที่ (ไร่) 
กรุงเทพฯ  1 3 โกงกาง จาก กระถินเทพา 10 
นครปฐม  1 3 มเหสักข์ ยางนา แจง 10 
อยุธยา  1 1 ยางนา 2 
สระบุรี  1 11 ตะแบก ประดู่ สัก สะเดา ตะกู หางนกยูง ต้น

ตีนเป็ด อินทนิล พิกุล ล าดวน จามจุรี  
30 

มุกดาหาร  4 3 พยุง มะค่า ยางนา 5 
ขอนแก่น  5 - - 1 

กาฬสินธุ์  5 7 ยางนา ยูคา ประดู่ ตะเคียน พยุง มะค่าโมง 
พะยอม 

50 

มหาสารคาม  5 4 มะค่า ยางนา พฤกษ์ ประดู ่ 50 
สกลนคร  5 9 ยางนา ประดู่ แดง นนทรี มะค่า อินทนิน 

ตะเคียน พยูง ไผ่  
7 

เชียงใหม่  6 2 ลิ้นจี่พ้ืนเมือง ล าไยพื้นเมือง 20 
แม่ฮ่องสอน  6 9 อัมพวา ส้มมือ รางจดื มะเดื่อชุมพร ว่านค้างคาว 

มันปู กล้วยป่า เพชรซาอุ บอนขมิน้  
1 

ล าปาง 6 2 มะเกี๋ยง ผักเฮียงคา  20 
น่าน 7 11 สัก ขี้เหล็ก กระถินณรงค์ ยูคาลปิตัส ยางนา 

มะค่า ประดู่ กระถินเทพา ต้นตึง ไผ่ สะเดา  
100 

พะเยา 7 3 สัก ยางนา ยูคาลิปตัส  50 
พิษณุโลก  8 8 ฃะม่วง สาแล ไม้แดง ประดู่ พลวง เต็ง    ยางนา 

สะเดา  
250 

เพชรบูรณ์  8 - - 5 

นครสวรรค์ 9 5 ยางนา สัก พะยูง ราชพฤกษ์ คาง  3 
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กาญจนบุรี  10 9 มะขามป้อม ตะคก ขานาง ยางนา ตะแบก 
ขี้เหล็ก ตะกู เพกา กัลปพฤกษ์  

4 

ประจวบคีรีขันธ์ 10 2 สักทอง สะเดา  10 

ชุมพร  11 2 จ าปาทอง กระถินเทพา  0.5 

 

ด ำเนินงำนโดยกองทัพเรือ 

          กองทัพเรือ ได้ด าเนินงาน
ในพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่มี
แนวทางปฏิบัติในการปกปักรักษา
สภาพพ้ืนที่ที่อยู่ในความรับผิดชอบ 
คือ เกาะแสมสารและเกาะต่างๆ 
ร ว ม ทั้ ง สิ้ น  ๙  เ ก า ะ  ซึ่ ง ใ น
ปีงบประมาณ ๒๕๕๕ โครงการ
อ นุ รั ก ษ์ พั น ธุ ก ร ร ม พื ช อั น
เ นื่ อ ง ม า จ า ก พ ร ะ ร า ช ด า ริ ฯ 
กองทัพเรือ (อพ.สธ. – ทร.) มีการ
ด าเนินการการลาดตระเวนและเฝ้า
ต ร ว จ  เ พ่ื อ ป้ อ ง กั น ไ ม่ ใ ห้
บุคคลภายนอกเข้าท าประโยชน์ใน
พ้ืนที่รับผิดชอบ อันจะท าความ
เสียหายให้เกิดแก่พ้ืนที่ โดยการจัด
ชุดลาดตระเวนทั้งทางบกและทาง
น้ าตามห้วงเวลา ผลการด าเนินการ
ไม่พบประชาชนเข้ามาบุกรุกพ้ืนที่ 
ดังภาพแผนที่ตัวอย่าง 

 
พ้ืนงานโครงการที่ท าการปกปัก 
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ด ำเนินงำนโดยกรมทรัพยำกรธรณี 

ผลการด าเนินงานแหล่งอนุรักษ์ธรณีวิทยาที่ได้รับการศึกษาและการประเมินคุณค่าทางวิชาการ 
พ้ืนที่แหล่งอนุรักษ์ทางธรณีวิทยาที่มีศักยภาพและได้รับการส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์และปกป้องแหล่ง
ทรัพยากร ธรรมชาติของประเทศ โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างมีนัยส าคัญ พร้อมทั้งยังสามารถจัดท าเป็น
ระบบฐานข้อ มูล เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางวิชาการและการท่องเที่ยวในรูปแบบของ กลุ่มแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ
กายภาพ และชีว ภาพที่อยู่ใกล้เคียงกัน รวม 50 แหล่ง รวมทั้งสิ้น 86 แหล่ง ประกอบด้วย จังหวัดขอนแก่น  
21 แหล่ง  อุบลราชธานี  27 แหล่ง  เพชรบูรณ์ นครราชสีมา และพังงา  มากกว่า 38 แหล่ง ดังตาราง
ตัวอย่าง 

พ้ืนที่ จ านวนแหล่ง รายชื่อแหล่ง 
จังหวัดขอนแก่น 21 1.รอยตีนไดโนเสารห์ินลาดป่าชาด 

3.หลุมขุดค้นไดโนเสาร์มญัจาครีี 
5.สะพานหินธรรมชาต ิ
7.หินช้างสี 
9. ลานผีหลอก 
11.ถ้ าพญานาคราช 
13.ถ้ าเกล็ดแก้ว 
15.น้ าตกตาดใหญ ่
17.น้ าตกตาดฟ้า 
19.ถ้ าค้างคาว 
21.ถ้ าผาพวง 

2.หลุมขุดค้นไดโนเสาร์ภเูวียง 
4.สุสานหอยมัญจาคีร ี
6.คล้ายรหูนอนขนาดใหญ ่
8.ค าโพน 
10.ผาจันได 
12.เขาน้อย 
14.ถ้ าลายแทง 
16.น้ าตกตาดทิดม ี
18.น้ าตกตาดฟ้า 
20.ถ้ าปู่หลุบ 

จังหวัดอุบลราชธาน ี 27 1.แหล่งไดโนเสาร์ภูทอง 
3.เสาระเบียง ภูจันทร์แดง 
5. แก่งตะนะ 
7. น้ าตกสร้อยสวรรค ์
9. ผาชัน 
11.สามหมื่นร ู
13. ปากบ้อง-หาดสลึง 
15.น้ าตกแสงจันทร ์
17.ถ้ าปาฏิหาริย ์
19.หาดวิจิตรา-แก่งพิสมัย 
21.ภูอานม้า 
23.หินโยกมหัศจรรย ์
25.ผานางคอย 
27.ผาถ้ าค้างคาว 

2.แหล่งไดโนเสาร์ยุคสุดท้าย 
4. เสาเฉลียง ภูจันทร์แดง 
6. น้ าตกตาดโตน 
8.เสาเฉลียงยักษ์ 
10สามพันโบก 
12.สวนหินประกายแสง 
14.กลุ่มเสาเฉลยีงวัดถ้ าผานางคอย  
16.น้ าตกห้วยนาเมืองใหญ ่
18.น้ าตกกิ๊ด 
20.แม่น้ าสองส ี
22.หินเต่าชมจันทร ์
24.ลานผาผึ้ง 
26.ผาแต้ม 

จังหวัดเพชรบูรณ์ 
นครราชสมีา พังงา 

>38 ภูเขาหินปะการัง ปลาบ้านท่าพล ปลาหลม่สัก น้ าตกเหวทราย สสุานหอย
ล้านปี รอยตีนไดโนเสาร์น้ าหนาว น้ าตกล าภู หินตัดสระปราสาท วัดถ้ าไตร
รัตน์ กลุ่มปราสาทเขาสูงเนิน ถ้ าพุช้าง เป็นต้น 
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ด ำเนินงำนโดยสวนสัตว์เปิดเขำเขียว จังหวัดชลบุรี 

การด าเนินกิจกรรมในพื้นที่ปกปักพันธุกรรมพืชสวนสัตว์เปิดเขาเขียว ส่วนใหญ่เป็นงาน
ส า รวจและศึกษาพันธุกรรมพืชในพ้ืนที่ป่าธรรมชาติ โดยการเดินส ารวจเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ที่มี
ระยะทาง ประมาณ 1,500 เมตร สภาพพ้ืนที่โดยรอบจึงมีความชุ่มชื้นสูง พบการเจริญเติบโตของพืชใน
ตระกูล เฟิร์น เห็ด รา ต้นบุก และต้นกระทือที่ออกดอก เป็นต้น 

  

น้ าตกในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ดอกกระทือ 

บริเวณน้ าตกในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ พัฒนาในเส้นทางศึกษาธรรม ชาติ ระยะทาง 
500 เมตร บริเวณล าธารฝายชะลอน้ า (check dam)  

 
 

 
ปราชญ์ชาวบ้านประจ าศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง น าทางนักท่องเที่ยวชมเส้นทางศึกษา

ธรรมชาติและบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรป่ากับการรักษาโรคตลอดเส้นทาง 
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ความหลากหลายของพืชและสัตว์ ใน 3 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางด่านมะกอก  เส้นทางศึกษา

ธรรมชาติ และเส้นทางเขาเจดีย์ พบว่าเส้นทางด่านมะกอกมีความอุดมสมบูรณ์ของป่ามากกว่าในเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติ  นอกจากนี้ยังพบว่าในเส้นทางเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ระยะ 500-1,500 เมตร พบว่า
สัตว์ป่าที่อาศัยและออกหากินในบริเวณนั้นลดน้อยลง  รวมทั้งสภาพป่าต้นไม้ยังทรุดโทรมลง โดยมีสาเหตุ
มาจากการเข้าไปใช้พื้นที่ในบริเวณนี้มากเกินไป 

   
เส้นทางด่านมะกอก เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
เส้นทางส านักสงฆ์ (site 4) พบพันธุ์ไม้ป่าออกดอก จ านวน 10 ชนิด สภาพป่ายังมีความอุดม

สมบูรณ์ นอกจากนี้ยังพบการออกหากินของสัตว์ป่าในบริเวณพ้ืนที่ เช่น หมูป่า 

 



55 
 

  
ดอกปอหู เห็ดปากหมู 

  
ดอกบุกคางคก ดอกเข้าพรรษา 

ส่วนในพ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืช บริเวณเส้นทางด่านมะกอกท าการส ารวจเพ่ือเก็บข้อมูลความ
หลาก หลายของพืช และสัตว์ พบว่าตลอดเส้นทางสภาพป่ามีความอุดมสมบูรณ์ พบความหลากหลายของ 
สัตว์เลื้อยคลานจ านวน 2 ชนิด และสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก จ านวน 2 ชนิด   

 
 

งูหมอก : Psammodynastes pulverulentus กิ่งก่าแก้ว : Calotes emma 

  
เต่าใบไม้ : Cyclemys dentata ปาดบ้าน : Polypedates leucomystax 
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ด ำเนินงำนโดย ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ 

การส ารวจและเก็บรวบรวมพันธุ์พืชสมุนไพรพ้ืนบ้าน 
 

บทคัดย่อ 
  การส ารวจพืชสมุนไพรในปี 2555  มีเป้าหมายเจาะจงพืชพรรณในกลุ่มนี้ไว้ 25 ชนิด
ด้วยกัน   เนื่องจากได้ข้อมูลทางภูมิปัญญาพ้ืนบ้านจากผู้เชี่ยวชาญสมุนไพรพ้ืนบ้านว่าในป่าประเภทป่า
ผลัดใบ  ป่าผสมผลัดใบ/ไผ่  และ  ป่าเบญจพรรณ ในภาคเหนือมีพืชดังกล่าวเจริญเติบโตและกระจาย
พันธุ์อยู่  การส ารวจพืช 25 ชนิดนี้ด าเนินการในป่าภายในศูนย์ฯ และภายนอกศูนย์ฯ   เมื่อพบพืช
เป้าหมายจึงบันทึกสภาพพ้ืนที่  สภาพที่พืชเจริญเติบโต  สภาพการกระจายพันธุ์  แล้วรวบรวมต้นพืช 
ส่วนขยายพันธุ์ของต้นพืช  มาปลูกเลี้ยงในพื้นที่ปลูกรักษา  รวมไว้กับพืชสมุนไพรชนิดอื่น ๆ 
 

ชนิดของพืชสมุนไพรและสรรพคุณของพืชบอกเล่าโดยผู้เชีย่วชาญสมุนไพรพื้นถิน่ 
ล าดับ

ที ่
ชนิดพืช 

สรรพคุณทางยา 
(พ่อหมอสนธิ  พวงโพธิ์พันธุ์) (พ่อหมอบุญนาค  เทพชมพ)ู 

1 ว่านน้ า (Acorus calamus L.) แก้แสลงในอาหาร แก้ไข ้ แก้หวัดตัวร้อน 
2 สะเภาลม (Agapetes hosseana Diels) ลดผื่นคัน  แก้แพ ้ แก้อีสุกอีใส 
3 ขางปอย (Alchornea tillifolia (Benth.) 

Mull. Arg.) 
แก้ร้อนใน  โรคในปาก แก้ขางในปาก 

4 ว่านกีบแรด (Angioptris evecta (G.Frost) 
Hoffm.) 

แก้อักเสบ แก้โรคไต  ช่วยขับถ่าย 

5 ตองแตก (Baliospermam solanifolium 
(Brum.) Suresh) 

แก้หอบหืด  ยาถ่าย แก้ปอดบวม 

6 ช้าแป้น (Callicarpa arborea Roxb.) แก้แสลงในอาหาร แก้ปากเปื่อย ร้อนใน 
7 กระทงลาย (Celastrus monspermoides 

Loes.) 
บ ารุงก าลัง บ ารุงร่างกาย แก้ริดสดีวงทวาร 

8 เจตพังคี (Cladogynos orientalis Zipp. ex 
Span.) 

บ ารุงธาต ุ บ ารุงหัวใจ  กระตุ้นหัวใจ 

9 นางแย้มป่า (Clerodendron villosum 
Caib) 

แก้ผมร่วง  ผมหงอก แก้ลักปิดลักเปิด 

10 มะขามเครือ (Dalbagia darlacensis P.H. 
Ho & Niyomdham) 

แก้กระสยั  ริดสดีวง ลดความดันโลหิต 

11 ส้มชื่น (Glycomis parva Craib) แก้ไข ้ แก้ง่วงนอน 
12 คราม (Indigofera tinctoria L.) แก้ดีซ่าน แก้ตะคริว 
13 พุดดง (Kospia arborea Blume) แก้กระสยั แก้แสลงในอาหาร 
14 กระตังใบ (Leea indica (Burm.f.) Merr.) แก้ริดสดีวงทวาร  กามโรค แก้ริดสดีวงทวาร 
15 ลิ้นงูเหา่ (Limnophila balsamea (Benth.) 

Benth.) 
ถอนพิษงู แมลงสัตว์กัดต่อย บ ารุงก าลัง บ ารุงร่างกาย 

16 ขางปากปุด (Melocalamus corchorifolia 
L.) 

แก้ร้อนใน แก้ร้อนใน แผลในปาก เจ็บลิ้น 

17 เอ็นอ้า (Osbeckia chinensis L.) แก้ริดสดีวงทวาร แก้น่ิว ขยายหลอดลม 
18 ก้างปลาแดง (Phyllanthus pulcher Wall. แก้ไข้  แก้พิษ แก้ปวดเมื่อย คลายเส้น 
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ex Mull. Arg.) 
19 ขลู่ (Pulchea indica L.) แก้หืดหอบ แก้ไซนัส 
20 เล็บครุฑใบใหญ่ (Polysoias guilfoylei L.H. 

Bailey) 
แก้ลม แก้เครียด แก้ลม  ปวดหัว 

21 พญาไร้ใบ (Sarcostemma acidum Voigt) แก้โรคลมชัก แก้อัมพาต 
22 จองละอา (Securidaca inappendiculata 

Hassk.) 
บ ารุงก าลัง กระตุ้นประสาทส่วนกลาง 

23 ฮ่อสะพายควาย (Sphenodesme pentandra 
Jack) 

บ ารุงก าลัง บ ารุงกระดูก แกไ้ขข้ออักเสบ 

24 รางแดง (Ventilago deniculata Willd.) แก้กระสยั แก้ปวดหลัง  ปวดบั้นเอว 
25 ฮ่อมช้าง (Viburnum coriaceum Blume) แก้ดีซ่าน แก้เหน็บชา 

 
ผลการส ารวจ 

  การส ารวจพื้นที่ป่าในเขตศูนย์ฯ  พบสมุนไพรเป้าหมาย 9 ชนิด  การส ารวจพ้ืนที่ป่านอก
เขตศูนย์ฯ รัศมี 50 ก.ม. จากศูนย์ฯ พบสมุนไพรเป้าหมาย 14 ชนิด  รวบรวมตัวอย่างของพืชสมุนไพร
จากแหล่งส ารวจมาปลูกรักษาไว้ในแปลงรวบรวมพันธุ์พืชสมุนไพร พบว่าการขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหลาย
ชนิดมีปัญหาทีจะต้องศึกษาวิจัย เพ่ือให้ได้วิธีการขยายพันธุ์ที่เหมาะสม  ในจ านวนพืชสมุนไพรที่ปลูก
รวบรวมไว้นี้ มีต้นกะตังใบที่ขยายพันธุ์ไว้เริ่มออกดอก จึงได้บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ในชั้นต้นไว้ 
ส่วนภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านการปลูกเลี้ยงและการใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรในทางสาธารณสุขนั้น ยัง
ค่อนข้างมีปัญหาในด้านการติดต่อและการเข้าถึงผู้รู้และผู้เชี่ยวชาญในท้องถิ่น ในการส ารวจได้รับความ
อนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญท้องถิ่นบางท่านที่ได้ให้ความรู้ในการใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรเป้าหมายชนิดต่าง 
ๆ  
 

 

พืชสมุนไพรในสภาพ
ธรรมชาตภิายในพื้นที่ป่า
เบญจพรรณภายในศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่อง
ไคร้อันเนื่องมาจาก
พระราชด าร ิ
1 = กะตังใบ  2 = กะทง
ลาย  3 = ขางปอย  4 = 
ขางปากปุด  5 = รางแดง  
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พืชสมุนไพรที่พบในพ้ืนท่ีป่าผสม
ผลัดใบภายในศูนย์ศึกษา 

การพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อัน
เนื่องมาจากพระราชด าร ิ
1 = ช้าแป้น   2 = พุดดง   
3 = ว่านกีบแรด  4 = เล็บครุฑใบ
ใหญ่ 

ส ารวจพืชสมุนไพรในป่านอกเขต
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้
อันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ
 

 

 

พืชสมุนไพรในแหล่งอาศัยในป่าสงวน
แห่งชาติขุนแม่กวง  
1 = กระตังใบ   2 = ก้างปลาแดง  3 = 
ขลู่  4 = ขางปอย  5 = ขางปากปุด  6 
= คราม  7 = จองละอา  8 = ช้าแป้น  
9 = นางแย้มป่า  10 = เปล้าตองแตก 
11 = พญาไร้ใบ 

1 2

3  
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พืชสมุนไพรที่ขยายพันธ์ุไว้ในโรงเรอืนเพาะช า 

   

   

   

    
พืชสมุนไพรในแหล่งอาศัยในป่าสงวนแห่งชาติขุนแม่กวง (ต่อ) 

1 = เจตพังคี  2 = มะขามเครือ  3 = รางแดง  4 = รางแดง  5 = ลิ้นงูเห่า  6 = ว่านน้ า 
7 = ส้มชื่น  8 = สะเภาลม  9 = เอ็นอ้า  10 = ฮ่อมช้าง  11 = ฮ่อสะพายควาย 
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ผลของกะตังใบ (Leea indica (Burmf.) Merr.) 

ช่อดอกและดอกของกะตังใบ (Leea indica (Burmf.) Merr.) 

ต้นและใบของกะตังใบ (Leea indica (Burmf.) Merr.) 


